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  幼児教育学科 

 
【職   名】 教授 

【最終学歴】 京都女子大学大学院文学研究科 博士後期課程修了 

【学   位】 児童学修士 博士（教育学） 

【専門分野】 認知心理学、発達心理学、乳幼児精神医学 

【担当科目】 発達心理学、子どもの理解と援助、子ども家庭支援の心理学、絵本の世界、子どもと絵本 

保育基礎ゼミナール、保育専門ゼミナール、初年次セミナー 

【所属学会】 日本発達心理学会、日本保育学会、日本赤ちゃん学会 

【研究課題】・軽度の抑うつ者に関する認知心理学的研究 

        ・アタッチメントの生涯発達に関する研究 

        ・保育士養成校における「心理学」関連授業改善に関する研究 

【主な教育研究及び社会的活動】 

（１）著書： 

・軽度の抑うつ者における認知心理学的研究、単著、風間書房（2009.1） 

・発達のための臨床心理学、共著、保育出版社（2010.3） 

・学びと教えで育つ心理学－教育心理学入門－、共著、保育出版社（2011.3） 

・子どもの発達の連続性を支える 保育の心理学、共著、教育情報出版（2019.5） 

・新・子ども家庭支援の心理学-発達・家庭の理解と子育て支援-、共著、教育情報出版（2023.4） 

（２）論文： 

・実習体験は彼女らの何を変えたのか－入学前課題「乳幼児ふれあいウォッチング」を通して－、 

  単著、京都文教短期大学研究紀要、第 50 集、pp.105-114（2012.3） 

 ・実習前後におけるストレスが自己認知に及ぼす影響Ⅱ、単著、京都文教短期大学研究紀要、  

第 51 集、pp.63-74（2013.3） 

 ・「絵本ノート」再考、単著、京都文教短期大学研究紀要、第 53 集、pp.1-12（2015.3） 

 ・保育士養成関連授業は学生の何を変えたのか－「保育者」イメージを中心に－、単著、 

京都文教短期大学研究紀要、第 54 集、pp.41-46（2016.3） 

（３）教育方法の実践例： 

・『保育ゼミ』における子育て支援室での実践活動の導入（2010.4～） 

  ・時間外学習としての「絵本ノート」導入の試み（2013.4～） 

（４）教科書の作成： 

  ・子ども家庭支援の心理学入門、共著、ミネルヴァ書房（2020.10） 

（５）社会的活動：  

・『乳幼児教育学研究』（2010,2021）、『心理学研究』（2015）査読 

  ・日本コラージュ療法学会第 8 回大会 事務局長（2016.9） 

【その他特記事項】 

（１）研究費の獲得：科学研究費補助金・挑戦的萌芽研究、教育・食物栄養・医療の連携による食育

実践力を高める保育士養成プログラムの構築、研究分担者（2007.4～2009.3） 

（２）学内活動：幼児教育学科主任（2015.4～2017.3）、学生部長（2017.4～2019.3）、教育研究活動

委員長、研究倫理委員長（2023.4～）、認定絵本士養成講座責任者（2021.9～） 


