
豚インフルエンザについて

メキシコで発生した「豚インフルエンザ」に関する情報についてです。

厚生労働省のホームページに掲載されていますので各自ご確認ください。

http://www.mhlw.go.jp/kinkyu/kenkou/influenza/090426-02.html 
 
また、マスコミ報道にも留意し、冷静な対応をお願いいたします。

予防につきましては、一般的なインフルエンザと同様

①流行地への渡航や人混み・繁華街への外出を控える

②外出時にはマスクを着用し、外出後は手洗いとうがいをする。

が基本となります。

豚インフルエンザに限らず新型インフルエンザの発生にも備えて、食料や日用品

の備蓄をしておくことも必要です。

以上
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