
 

 

 

家政城陽幼稚園では、さまざまな子育ての支援プロジェクトに 
取り組んでいます。今回はベビーマッサージ教室です。 

赤ちゃんのこころとからだの健康、ママとのきずな作りに、 
ママの手でベビーマッサージをしてあげましょう！！ 

 
日 時   平成３０年１１月２３日（金・祝） 

           １０時２０分 受付 

           １０時３０分～11時 30分 

場 所   家政城陽幼稚園 保育室 

対 象   生後２ヶ月～ハイハイ程度の赤ちゃんとママ  

参加費   無料 

持ち物   バスタオル１枚・タオル１枚・おねしょシーツ 

      水分（ベビーの水分補給用・母乳で OK） 

      お気に入りのおもちゃ（電子音や音楽が鳴らないもの） 

申込み   幼稚園に直接お電話でお申し込みください。（先着１５組） 

☎０７７４－５２－１５４２ 

 

講師： ママとベビーの教室 Pole pole ～ぽれぽれ～ 

寺西しのぶ 先生 

宇治市・伏見区・宇治田原町などでママとベビーのヨガ教室や 

ベビーマッサージ教室を開催されています。 
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