
食物栄養学科　カリキュラム表
共通科目　【2021年度入学生】
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2021年度 2022年度

Ⅰ前Ⅰ後Ⅱ前Ⅱ後

生
活
と
い
の
ち

実践仏教入門 講義 ① 2 ○

生活の中の仏教 講義 ① 2 ○

くらしと憲法 講義 2 (2) (2) (2) (2)

人権といのち 講義 2 (2) (2) (2) (2)

消費生活論 講義 2 (2) (2) (2) (2)

こころのしくみ 講義 2 (2) (2) (2) (2)

芸
術
と
文
化

宇治学 講義 2 (2) (2) (2) (2)

芸術論 講義 2 (2) (2) (2) (2)

異文化理解 講義 2 (2) (2) (2) (2)

英語コミュニケーションⅠ 演習 1 (2) (2)

英語コミュニケーションⅡ 演習 1 (2) (2)

情
報
と
社
会

初年次セミナー 演習 ① 2 ○

情報リテラシー 講義 ② 2 ○ ＊

情報機器の操作 演習 2 2 ＊

キャリアプランニング 講義 2 (2) (2)

コンピュータ･サイエンス 演習 2 (2) (2)

注）

・ 共通科目は、卒業までに「生活といのち」、「芸術と文化」、「情報と社会」の３領域にわたって、計１０単位
以上修得すること。

・ 受講する学期が指定されている科目は、指定された学期で受講すること。（科目の選択は自由）

・ 共通科目は、原則週１回の指定された時間に複数科目を同時開講するが、受講学期を指定している科目はそれ以
外の時間帯に開講する場合がある。

・ いったん単位を認定された科目は再度履修することはできない。
・ 資格取得要件については、専門科目カリキュラム表の（注）を参照すること。
・ 資格要件欄に示す略称と正式名称の対応関係は下記の通りである。

略称 正式名称
GFI グループエクササイズフィットネスインストラクター

レストランサービス レストランサービス技能士３級
食空間コーディネーター 食空間コーディネーター３級
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