
平成29年度京都文教大学公開講座 実施報告事業報告

今年度は過去受講生を対象にアンケート調査を実施し、ニーズ把握に努めた。主な結果は次の
通りである。

（1）大半の回答者が「仏教」をテーマとした講座に関心があること
（2）「まちづくり」「観光」「心理」「福祉」への関心が高いこと
（3）半数以上が「体験」型「まち歩き」型などの実践講座を希望していること

この結果を受けて、今年度は「仏教」「気功」「まちづくり」をテーマに3講座を開講し、受講
者数はのべ419名であった。

主催：京都文教大学 後援：宇治市教育委員会
受講料：1回500円（3回講座：1,000円） 開講場所：宇治キャンパス

テーマ 講座タイトル 担当講師 開講日時 定員
「仏教」 日本の中の仏教文化Ⅰ 林 雅清 10月3日

～日本語に埋もれた「仏教語」～ （京都文教大学臨床心理学部教授） 15:00～16:30

日本の中の仏教文化Ⅱ 10月17日
～日本の葬送儀礼と仏教～ 15:00～16:30 各回
日本の中の仏教文化Ⅲ 11月7日 60名

～仏像の種類と見分け方～ 15:00～16:30

日本の中の仏教文化Ⅳ 11月14日
～お経と念仏の違い～ 15:00～16:30

「気功」 気功入門講座Ⅰ 濱野 清志 10月6日
～気とは何か～ （京都文教大学臨床心理学部教授） 10:30～12:00

気功入門講座Ⅱ 10月20日
～「立つ」こと、「座る」こと～ 10:30～12:00 各回

気功入門講座Ⅲ 11月17日 20名
～五臓と交流する～ 10:30～12:00

気功入門講座Ⅳ 12月1日
～霊元功を学ぶ～ 10:30～12:00

「まちづ まちづくりゼミ 石田 浩基 10月30日
くり」 ～まちづくりの基本を学ぶ～ （京都文教大地域協働研究教育セン 15:00～16:30

まちづくりゼミ ター 11月6日 各回
～まちづくり企画を考える～ 専任研究員） 15:00～16:30 20名

まちづくりゼミ 11月13日
～まちづくり企画を表現する～ 15:00～16:30

「日本の中の仏教文化」 「気功入門講座」



「まちづくりゼミ」 「チラシ」

アンケートでは全講座ともに次回開催を望む声が多く、各講座については主に次の通り意見が
寄せられた。

①「日本の中の仏教文化」：
内容が非常にわかりやすく、今後も継続を希望。なお講座の情報量が多いため、更に複数回に

分けて実施希望。

②「気功入門講座」：
体験型ワークにより、心身共にリフレッシュする機会となった。通年実施など、講座回数を増

やして欲しい。

③「まちづくりゼミ」
ゼミ形式で実施することで受講者と交流し、内容も参考になった。ただし「まちづくり」とい

うテーマの講座で開講数が 3講座であることは、時間が少ないように思われる。

また受講者アンケートから「体験型講座」「まち歩き型講座（フィールドワーク）」「リカレン
ト講座」の関心の高さも浮かびあがり、次年度の講座へ検討を図っていく。


