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●試験内容
グループディスカッション、振り返りシート、個人面談、書類審査、資格加点（任意）により総合的に評価します。

他者との関わりの中で学びや気づきを得ることが多いと感じる

●入試の流れ
臨床心理学への関心や対人スキルについての考え、自分自身の学びの意欲などを表現してください。

●試験内容
個人面談、書類審査、資格加点（任意）により総合的に評価します。
※事前に、本学が実施する「こころ探究プログラム」への参加・修了が必要です。

●入試の流れ
「こころ探究プログラム」で自分自身の「こころ」と向き合い、その体験から得た学び・気づき、
臨床心理学への関心や学びの意欲などを個人面談で表現してください。

※時間や人数は、受験者の人数により異なります

こんなあなたにピッタリ

話を聞くことが好き！
話すことが少し苦手だけど、そんな苦手を克服してみたい！
対人援助の仕事に興味がある

自分自身をじっくり見つめる時間が好き

こんなあなたにピッタリ

こころを表現することに興味関心がある
こころの仕組み、こころの成長や悩みとの関係を知りたい！
事前体験プログラムを通して進路を見つめ、納得して試験にチャレンジしたい

募集人員

25名
① 高等学校もしくは中等教育学校を卒業した者および2026年3月卒業見込みの者
② 通常の課程による12年の学校教育を修了した者および2026年3月修了見込みの者
③ 学校教育法施行規則第150条の規定により高等学校を卒業した者と同等以上の学力があると
　 認められる者および2026年3月31日までにこれに該当する見込みの者
※個別の入学資格審査により出願を希望する場合は、出願期日の1ヶ月前までにアドミッションオフィスまでお問合せください。

出願資格
合格した場合、本学への入学を確約できる者（専願）で、下記①～③のいずれかの項目に該当する者（年齢不問）

募集人員

① 本学が実施する「こころ探究プログラム」を修了した者
② 下記ア～ウのいずれかの項目に該当する者
　 ア.高等学校もしくは中等教育学校を卒業した者および2026年3月卒業見込みの者
　 イ.通常の課程による12年の学校教育を修了した者および2026年3月修了見込みの者
　 ウ.学校教育法施行規則第150条の規定により高等学校を卒業した者と同等以上の学力があると認められる者
　　　および2026年3月31日までにこれに該当する見込みの者
※個別の入学資格審査により出願を希望する場合は、出願期日の1ヶ月前までにアドミッションオフィスまでお問合せください。

出願資格
下記①～③のすべての項目に該当する者（年齢不問）

要チェック!

ワンポイントアドバイス

※本誌掲載の内容は予定であり変更となる可能性があります。出願資格や試験内容等の詳細は必ず2026年度入学試験要項（7月頃Web掲載予定）でご確認ください。 ※本誌掲載の内容は予定であり変更となる可能性があります。出願資格や試験内容等の詳細は必ず2026年度入学試験要項（7月頃Web掲載予定）でご確認ください。

③ 合格した場合、本学への入学を確約できる者（専願）

個人面談では、「こころ探究プログ
ラム」を通して得た学び・気づき
をふまえ、自身の進路と向き合い、
入学後の学びを志向、計画できて
いるかを確認します。
正解はありません。
あなたらしく表現してください！

ワンポイントアドバイス

臨床心理学部の総合型選抜
「あなたらしさ」と出会える入試は       どちらですか?

あなたの「得意」を活かし、「心理学の学び」への第一歩を踏み出す2つの方式

他者との対話を通して、人と接する素養を評価する試験です。

●入試日程

＊募集人員は〔グループディスカッション方式〕〔こころ探究方式〕〔基礎学力方式〕の合計人員です。

9/1（月）～ 9/11（木）
持込：9/12（金）のみ可

出願期間（消印有効）

9/21（日）
試験日

10/11（土）
合格発表日

●入試日程

9/1（月）～ 9/27（土）
持込：9/29（月）のみ可

出願期間（消印有効）

10/5（日）
試験日

10/11（土）
合格発表日

総合型選抜（総合型入試）
グループディスカッション方式

オープン
キャンパス
参加推奨

オープン
キャンパス
参加必須

自己との対話を通して、こころを見つめる感受性、思考力、表現力を評価する試験です。

総合型選抜（総合型入試）
こころ探究方式

グループディスカッション 振り返りシート作成
（10分間×人数） （600字程度・40分間）

個人面談 「こころ探究プログラム」（90分（予定））
（オープンキャンパス当日）（15分程度）

以下6日程のうち、いずれか1回以上に参加
＜6/15（日）・7/13（日）・8/2（土）・8/3（日）・8/17（日）・9/7（日）＞少人数のグループにわかれ、試験日に出題

されるテーマについて、ディスカッション
（意見交換）を行います。

「グループディスカッションを通じて考
えたこと」をじっくりと振り返り、600
字程度の文章にまとめます。

出願時に提出されたエントリーシート
に基づいて、「自己PR」や「志望動機」、
「将来の目標」などについてお聞きします。
また、「グループディスカッションをど
のように体験したのか」などについて
も詳しくお聞きします。

体験による自分のこころの変化について予想したり、どうしてこんな結果が生
じたのか・・・など、自分なりに考えを深めます。また、グループでの共有を通じ
て、自身のこころを客観的に見つめ直します。
（「こころ探究振り返りシート」を提出することで修了となります。）

体験と振り返りを通して自身のこころと向き合い、心理学・臨床心理学への理
解と関心を深められる本学の臨床心理学科のオリジナルプログラムです。

出願時に提出されたエントリーシートに基づい
て、「自己PR」や「志望動機」、「将来の目標」などに
ついてお聞きします。
また、「こころ探究プログラム」での体験や学び・
気づきについても詳しくお聞きします。

ディスカッションの進行はすべて、受験
者に任せられます。
10分ごとに司会役を交代し、受験者全
員が1回ずつ、司会を担当します。

オープンキャンパスの「総合型選抜ガ
イダンス」で、先輩学生（総合型選抜合
格者）と一緒にグループディスカッ
ションを体験できます！
「緊張したらどうする？」「どんな受験
対策をした？」など、先輩たちの体験
談やアドバイスを聞いてみよう！

グループディスカッションでの
体験を自分なりに消化し、その気
づきを振り返りシートや個人面
談で言語化することが重要です。
一つひとつの体験をじっくり消
化しながら、落ち着いて取り組み
ましょう！

プログラム自体は、入学試験の評価対象外です。
私たち教員や先輩学生たちと一緒に、楽しく心理
学を体験しましょう！

試験1 試験2 試験3

個人面談
（20分程度）

試験

POINT

2026入試
新設!

NEW

NEW

オリジナルキャラクター
「ここたん」準備中

ワンポイントアドバイス

＊

● ●

＊募集人員は〔グループディスカッション方式〕〔こころ探究方式〕〔基礎学力方式〕の合計人員です。

25名＊
● ●

募集：臨床心理学科 募集：臨床心理学科

先輩の体験談を
動画でもチェック！

専願 専願
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